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1. Message de Bienvenue

C’est avec un énorme plaisir que je vous souhaite la bienvenue ici a Amman au
nom du comité d’‘organisation des 37°™*° Championnats du Monde de Cross
Country de I'TAAF.

Comme vous le savez, la Jordanie est devenue rapidement une destination
sportive reconnue pour les événements internationaux et cela est d(i en grande
partie aux relations que nous avons avec les medias au niveau local, régional et
international et le fait d’avoir compris l'importance de les soutenir.

Quand nous avons planifié cet événement, nous avons pris en considération vos
besoins et nous vous fournirons les équipements attendus pour un événement de
cette taille et de cette envergure.

Il est important que vous bénéficiez de conditions de travail du plut haut niveau
et cela afin d’apprécier votre expérience a Amman et de vous rejouir a I'idée d'y
retourner, nous espérons, souvent dans le future.

J'espere avoir l'occasion de vous rencontrer au cours du prochain week-end et
vous demande votre appui afin que les 37 ™ Championnats du Monde de Cross
Country de I'IAAF soient un événement véritablement mémorable.

Son Altesse Royal

Le Prince Feisal Al Hussein
President du Comite Olympique Jordanien
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2. Organisation

2.1 Conseil de I'IAAF

Président
Premier Vice-Président
Vice-Présidents

Trésorier Honoraire
Secrétaire Général
Membres

Lamine DIACK (SEN)
Sergey BUBKA (UKR)

Dahlan AL-HAMAD (QAT)
Sebastian COE (GBR)
Robert HERSH (USA)

Jean POCZOBUT (FRA)
Pierre WEISS (FRA)

William (Bill) BAILEY (AUS)*
Valentin BALAKHNICHEV (RUS)
Leonard CHUENE (RSA)

Pauline DAVIS-THOMPSON (BAH)
Helmut DIGEL (GER)

Nawal EL MOUTAWAKEL (MAR)
Roberto GESTA DE MELO (BRA)*
Abby HOFFMAN (CAN)

Alberto JUANTORENA DANGER (CUB)
Hamad KALKABA MALBOUM (CMR)*
Suresh KALMADI (IND)*

Ilkka KANERVA (FIN)

Isaiah F. KIPLAGAT (KEN)

Chaoyi LUO (CHN)

Neville Mc COOK (JAM)*

Cesar MORENO BRAVO (MEX)
Jose Maria ODRIOZOLA (ESP)
Jung-Ki PARK (KOR)

Anna RICCARDI (ITA)

Katsuyuki TANAKA (JPN)
Hansjorg WIRZ (SUI)*

* Représentants Continentaux
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2.2 Comité IAAF de Cross Country

Président
Membres

2.3 Délégués de I'TAAF

Otto KLAPPERT (GER)

Beatrice AYKORU (UGA)
Siddig Ahmed IBRAHIM (SUD)
Anne LORD (AUS)
Massimo MAGNANI (ITA)
Marcos OVIEDO (VEN)
Keisuke SAWAKI (JPN)
Thelma WRIGHT (CAN)
David BEDFORD (GBR)
Carlos CARDOSO (POR)
Luis Miguel LANDA (ESP)
David OKEYO (KEN)

Délégué a I'Organisation
Délégué Technique

Délégué TV

Délégué Presse

Délégué Medical/Anti-Dopage
Jury d’Appel

ICROS

2.4 Comite d'Organisation

Dahlan AL-HAMAD (QAT)

Otto KLAPPERT(GER)

Ernest OBENG (GBR)

Anna LEGNANI (ITA)

Dr. Giuseppe FISCHETTO (ITA)
Chaoyi LUO (CHN)

Roberto GESTA DE MELO (BRA)

Carlos CARDOSO (POR)
Anne TIMMONS (USA)
Massimo MAGNANI (ITA)

Membre Organisateur

Jordan Athletics Federation
Al Hussein Youth City
Amman-JORDAN

Tel/fax.: +962 6 566 5362
Email: jor@mf.iaaf.org

Président:
Vice-président:

Dr. Ismail MAHMOUD
Mr. Yahya ALMOMANI
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Comité d’'Organisation Local

37" IAAF World Cross Country Championships, Amman 2009

Jordan Olympic Committee
Al Hussein Youth City
Amman-Jordan

Tel: +962 6 569 2287
Fax: +962 6 567 5781

Email: media@amman2009.com
Email: info@amman2009.com

Président du COL

Président JAF / Organisation Générale
Coordination General / Evenements & Hospitalite
Responsable Logistique & Administration
Responsable de sites

Responsable Compétition

Responsable Finances

Responsable Juridique

Responsable Anti-Doping

Responsable Médical

Responsable Relations Internationales
Secrétaire General JAF / Organisation Générale
Anti-Doping

Technique

Administration
Logistique

Marketing & Evénements
Coordination Medias
Relations Internationales

3. Programme Général

Sarah KABBANI
Ismail MAHMOUD
Tania SHLEEF
Ammar YASIN

David WILLIAMS
Gavin LIGHTWOOD

Walid Abu OBEID
Ala’a KHALIFEH
Prof. Kamal HADIDI
Dr. Mazen KAKISH
Lana JAGHBEER
Osama SARHAN
Mazen DAHER
Jasser NWAIRAN
Jehad NAJIBA

Lama HATTAB
Rana SAEED

Dima HATTAB

Raed Abdeal Dayem
Eman EZZALDEEN

Date Heure Evénement Lieu

Toute la Arrivée des Equipes et

vendredi-jeudi ournée des Medias

20-26 mars J

mercredi-vendredi  Toute la g Cité des Jeunes Al-Hussein -Salon
. . Accreditations
journee Ya Hala

25-27 mars

mercredi-jeudi 09:00-13:00 Seéminaire pour la Le Venddme Hétel

25-26 mars presse

vendredi 27 mars 02:30 Conférence de presse Cité des Jeunes Al Hussein -

\,
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IAAF Amman Salon Ya Hala
09:30 -11:30 Inspection du parcours Terrain de Golfe de Bisharat
Cité des Jeunes Al Hussein -Salon

16:00 Réunion Technique Ya Hala
samedi 28 mars 12:00 Briefing de Télévision Terrain de Golf de Bisharat
12:30 Briefing des Terrain de Golf de Bisharat
Photographes
13:45 Cérémonie d’ouverture Terrain de Golf de Bisharat

37°™*s Championnats
du Monde de Cross
Country de I'TAAF

14:30 Juniors Femmes
15:00 Juniors Hommes
15:30 Remise des mé dailles-
Juniors Femmes
15:40 Seniors Femmes
16:20 Remise des mé dailles
-Juniors Hommes
16:30 Seniors Hommes
17:15 Remise des mé
daillesSeniors Femmes
17:30 Remise des mé dailles-
Seniors Hommes
20:00 Banquet de Cloture Le Meridien Hotel

(Vueillez prendre note que les conférences de presse de tous les médaillés seront
tenues en principe immédiatement aprées la fin de chaque course dans la salle de
conférences de presse située a cote du centre de presse au terrain de Golf de
Bisharat.

Il y aura un centre de presse annexe situé dans I'hotel Le Vendome, opérationnel
du mardi 24 mars jusqu’au samedi 28 mars et un centre de presse sur site au
terrain de Golf de Bisharat, opérationnel du vendredi 27 mars jusqu’au samedi 28
mars.

Pour les derniéres nouvelles et informations, visitez le site web Amman 2009 :
www.amman2009.com

4. Hotels des Medias

4.1 Le Vendome Hotel Amman

Le Vendome Hotel Amman
Shmeisani, Issam Ajlouni Street

P.O. Box 940165

Téléphone : +962 6 5200300

Fax : +962 6 5200310

Site web : www.le-vendomehotel.com

Vonar
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Disponibilité de l'internet sans Fil:L'acces au Wi-Fi est disponible partout, et
le service est gratuit au niveau du lobby et dans certaines chambres.

L'hotel est situé a 4km de la Cité des Jeunes Al Hussein et 17km du terrain de
Golf de Bisharat, Amman.

Veuillez noter que Le Vendome Hétel est I’hétel principal pour les medias et que
le centre de presse annexe y sera installé (voir les détails dans le point concerné
et lire ci-dessous)

4.2 Arena Hotel

Arena Hotel

Jordan University Street
P.O. Box 1641

Amman 11941, Jordan

Téléphone: +962 6 5676111
Fax: +962 6 5691603
Site web: www.arenahoteljordan.com

Disponibilité de l'internet sans Fil:

L'acces au Wi-Fi est disponible partout, et le service est gratuit au niveau du
lobby et dans certaines chambres.

L'hotel est situé a 3km de la Cité des Jeunes Al Hussein et 18km du terrain de
Golf de Bisharat, Amman.

5. Arrivée
Le transport sera assuré de l'‘aéroport International Queen Alia aux hoétels
désignés pour les medias.

6. Accréditation

Les accréditations medias et les sacs de bienvenue seront remis a tous les
représentants des medias au niveau du Stand de bienvenue situé a l'intérieur de
I'hotel Le Vendome (Le Centre d’accréditation des medias), a c6té du centre de
presse annexe situé dans le méme batiment.

Le Centre d'accréditation des medias et le Centre de presse annexe seront
ouverts selon les horaires suivants :

mardi 24 mars: 14:00 - 19:00
mercredi 25 mars: 10:00 - 19:00
jeudi 26 mars: 09:00 - 20:00
s 28 mars: 09:00 - 13:00

17:00 - 20:00

7. Centres de presse

7.1 Centre de Presse Annexe

Vonar
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Comme cela a été indiqué dans la section ‘Accréditation’, le Centre de presse
annexe de I'h6tel Le Vendome sera ouvert selon les horaires suivants :

mardi 24 mars: 14:00 - 19:00
mercredi 25 mars: 10:00 - 19:00
jeudi 26 mars: 09:00 - 2000
vendredi 27 mars: 09:00 - 24:00 minuit
samedi 28 mars: 09:00 - 13:00

17:00 - 20:00

7.2 Centre de Presse au Parcours

En plus du Centre de presse annexe de I'hotel Le Venddme, le Centre de presse
au parcours, (situé au terrain de Golf de Bisharat) sera ouvert aux horaires
suivants :

vendredi 27 mars: 10:00 - 12:30
samedi 28 mars: 10:00 - 19:00

Le Centre de presse au parcours se situe sur la véranda a coté du batiment
principale du club au terrain de Golf de Bisharat avec une salle de travail
principale qui compte 100 sieges.

7.3 Tribune de Presse

La tribune de presse sera située dans une structure temporaire juste avant la
ligne d’arrivée.

7.4 Zone Mixte/Salle de Conférences de Presse

La Zone Mixte est située 25m apres la ligne d’arrivée, avant la zone de
récupération des vétements des athlétes.

Les médaillés de toutes les courses seront invités pour l'interview officiel d’aprés
course. La salle d’interview/conférences de presse est située a coté du centre de
presse au parcours, sur la véranda.

8. Photographes

Les Photographes n’‘auront pas une zone de travail désignée, mais pourront
travailler également au Centre de presse au parcours. Un membre de I'’équipe
photo se tiendra a disposition a tout moment au Centre de presse au parcours
afin d’assister les photographes s’il ya lieu.

Le Briefing des photographes aura lieu le samedi 28 mars a 12 :30 au terrain de
Golf de Bisharat.

Veuillez noter gue tous les photographes doivent étre présent et que les dossards
leurs seront distribués exclusivement au Briefing.
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9. Rafraichissements

9.1 Centre de Presse Annexe - Le Vendome Hotel

mardi 24 mars: La Pause café sera disponible de 14:00 jusqu’a la cloture a
19:00.

mercredi 25 mars: La Pause café sera disponible de 10:00 jusqu’a la cl6ture a
19:00.

jeudi 26 mars: La Pause café sera disponible de 09:00 jusqu’a la cloture a
20:00.

vendredi 27 mars: La Pause café sera disponible de 09:00 jusqu’a la cloture a
24:00 minuit.

samedi 28 mars: La Pause café sera disponible de 09:00 jusqu’a la cléture a
20:00.

9.2 Centre de Presse au Parcours — Terrain de Golf de Bisharat

Rafraichissements a volonté, thé, café et eau seront disponibles durant les deux
journées du vendredi 27 mars et samedi 28 mars.

10. Activité Sociale

Le Conseil de Tourisme de la Jordanie organise un voyage a Petra pour tous les
medias internationaux le samedi 29 mars 2009

Si vous souhaitez y participer, priere de vous inscrire lors de la réception de
votre accréditation

10.1 Voyage a Petra

“Une cite rose- rouge aussi vieille que le temps” PETRA

Une journée compléte de voyage qui commence a: 07:00

Beaucoup a été écrit sur Petra, mais réellement rien ne vous a préparé pour ce
site étonnant ; vous devez le voir pour y croire.

Découvrez les imposantes montagnes rouges, les vastes mausolées et entrez
dans la ville a travers le Siq. Cette gorge étroite, flanquée de chaque coté de
hautes falaises de meéne a la partie la plus époustouflante de Petra. ‘Al
Khazneah’, taillée dans la paroi rocheuse verticale d’un rose sombre au début du
1°" siecle, est le tombeau d’un Roi important du peuple Nabatéen “une race
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disparue et qui s’y installa il y a 2000 ans”.

Petra est sans doute le plus grand trésor de la Jordanie.

11. Primes

Individuel (Seniors seulement):

1° 30,000 US $ 2°™ 15,000 US $ 3°™ 10,000 US $
4°m 7,000 US $ 5% 5,000 US $ 6°™ 3,000 US $

Equipes (Seniors seulement):

1 20,000 US $ 2°™ 16,000 US $ 3°™ 12,000 US $
4°™ 10,000 US $ 5™ 8,000 US $ 6°™ 4,000 US$

12. Informations sur la Jordanie

La Jordanie est en passe de devenir I'une des plus grandes destinations
touristiques du 21°™° siecle.

Bien que Petra ait été sous le feu des projecteurs suite a son élection parmi
les Sept Nouvelles Merveilles du Monde, la Ville aux Roches Rouges n’est que
la partie visible de l'iceberg d’un pays débordant d’attraits touristiques et
riche d'une histoire millénaire.

Les 37°™s Championnats du Monde de Cross Country auront lieu dans la
périphérie d'’Amman, base idéale pour entamer un circuit palpitant dans ce
Royaume considéré comme le cceur du Moyen-Orient.

L’'antique amphithéatre romain et la Citadelle sont les sites phares de la ville
tandis que les noctambules go(teront a la vie nocturne d’Amman, digne de
n‘importe quelle ville moderne.

Les Chateaux du désert se situent non loin de la capitale tandis que plus au
nord (a 45 minutes de voiture) se trouve Jerash, magnifique ville antique de
garnison romaine, qui occupe a elle seule une pleine journée de visite.

Mais la vraie aventure commence quand vous vous dirigez vers le sud. La Mer
Morte est le point le plus bas du globe et une visite de la Jordanie ne sera
compléte que si vous vous laissez flotter sur ses eaux salées riches en
minéraux.

Petra est a deux heures de plus vers le sud. Vous serez émerveillés par cet
ensemble monumental édifié par 'homme, et vous enchainerez par une nuit
sous les étoiles dans le Wadi Rum avec excursion a dos de chameau pour les
plus téméraires.

La station balnéaire d'Agaba, sur la Mer Rouge, est juste un peu plus au sud,
le soleil y rayonne sur des plages baignées par une mer turquoise, idéale
pour pratiquer la plongée sous marine et la randonnée subaquatique.
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Mais ne vous limitez pas a nos suggestions. Il y a une Jordanie unique
pour chacun de vous, quelque soit votre dge ou vos attentes en termes de
vacances. Venez la découvrir vous-méme.

Pourboires
C’est chose normal mais pas obligatoire de donner 10-15%

Horaires d’ouverture

Les horaires d’ouverture des magasins se situent généralement entre 10:00 et
20:00 , mais il ya beaucoup de magasins qui ouvrent tard et ferment tét le
vendredi

Pubs

La plupart des pubs restent ouverts jusqu’a minuit ou 01:00. L'entrée aux boites
de nuits est généralement payante est ces établissements restent ouverts
jusqu’aux alentours de 03:00

Banques
La plupart des banques sont ouvertes du dimanche au jeudi de 09:00 a 15:00.
Certaines agences au niveau des centres commerciaux restent ouvertes toute la
semaine.

Devise
La monnaie nationale en Jordanie est le Dinar Jordanien JOD

Les billets de banques sont en coupures de 1, 5, 10, 20, 50 JOD
Les piéces de monnaies sont de 1, 5, 10, 25, 50 piastres.

Climat

En raison de la fraicheur due a son emplacement sur un plateau, Amman se
caractérise par un climat méditerranéen a quatre saisons avec un excellent climat
en comparaison avec d’autres endroits dans la région.

La température ambiante durant I'été est de 28 °C (82 °F) - 35 °C (95 °F), mais
avec un taux d’humidité faible et des brises fréquentes.

Durant le printemps et I'automne les températures sont extrémement agréables
et douces.

L'hiver on observe des températures nocturnes fréquemment pres de 0 °C (32
°F) en plus de cela Amman est connait la neige, en effet il y neige habituellement
deux a trois fois par an.

La moyenne des journées pluvieuses par an est de 5-45 et avec la neige elle est
de 0-8. Généralement il ne pleut plus a partir de juin jusqu’au début septembre,
avec dominance de ciel bleu sans nuages. Mais recemment il commence a
pleuvoir en avril et au début de mai.
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Qualité de l'eau
L'eau du robinet n'est pas recommandée pour boire, vous pourrez trouver de
I'eau minérale dans tous les magasins et hoétels en Jordanie.

En résumeé

- 37¢= Championnats du Monde de Cross Country de I'TAAF

- 28 mars 2009

- Terrain de Golf de Bisharat, Amman

- Capacité de 10,000 spectateurs

- 500 athlétes de 70 pays

- 200 entraineurs et officiels

- 200 medias

- Population: 6.2 millions d'habitants

- 92% de Musulmans Sunnite, 2% de Musulmans Chiites et Druzes, 6% de
Chrétiens

- Fuseau horaire: GMT +2 heures

- L'Arabe est la langue officielle (I'Anglais est largement parle)

- Devise (Dinar /dollar US)

- Conduite a droite

- Le temps au mois de mars est variable

- Amman est située a plus de 1000m au-dessus du niveau de la mer

- Electricité 230V

- Sites touristiques: Petra, Mer Morte, Jerash, Wadi Rum, Agaba, Amman

Pour plus d’informations sur la Jordanie : www.visitjordan.com
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13.Plan du parcours

37th IAAF World Cross Count Race Times
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Amman 28th March 2009 "
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